Zatacznik nr 1

VII. Plan realizacji szczegoétowych celow wychowawczo - profilaktycznych w roku szkolnym 2025/2026

Lp. | Obszar Zadania wychowawczo- Forma realizacji Osoby odpowiedzialne
profilaktyczne
1. Kreowanie e Budowanie pozytywnych e zajecia integracyjne — dyrekcja szkoty

zdrowego,
bezpiecznego i
przyjaznego
srodowiska szkoly

relacji miedzyludzkich,
rozwijanie
samos$wiadomosci
ucznidow, wzmacnianie
poczucia wtasnej wartosci
oraz ksztattowanie
umiejetnosci wspdtpracy i
komunikacji.

Rozwijanie kompetencji
spotecznych ucznidow oraz
wspieranie prawidtowego
rozwoju 0sobowosci
mitodziezy

Integrowanie Srodowiska
szkolnego, w tym
uczniéw z
niepetnosprawnosciami,
przewlekle chorych,
odmiennych kulturowo
Zapewnienie
bezpiecznego
funkcjonowania w szkole
uczniéw

w klasach pierwszych
~Moje mocne strony”
zajecia reintegracyjne
w klasach wyzszych
udziat mtodziezy w
miejskich projektach i
wydarzeniach.
organizacja wycieczek
klasowych i
miedzyoddziatowych.
organizacja imprez
szkolnych zgodnie z
kalendarium o
charakterze
integracyjnym (Dzien
Chtopaka, Dzien Kobiet,
Mikotajki Szkolne, Dzien
Wiosny itp.)

szkolne obchody Swiat

i uroczystosci — Szkolna
Wigilia, uroczystosci
patriotyczne

zajecia psychoedukacyjne

— wychowawcy,

— nauczyciele

— pedagog szkolny,
— psycholog szkolny




dla mtodziezy na temat
tolerancji i akceptacji

w ramach lekcji
wychowawczych

VI Ogdlnopolski Tydzien
Szczescia w szkole
dziatalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego
dziatalnos¢ szkolnego
Kota Wolontariatu
dziatalnos¢ szkolnego
kota LOP

dziatalnos¢ szkolnego
kota TPD organizowanie
pomocy kolezenskiej dla
uczniéw z trudnosciami .
udziat mtodziezy w
akcjach charytatywnych:
Szlachetna Paczka, Gora
Grosza,

realizacja przez mtodziez
akcji pomocowych.
wspodtpraca Szkoty ze
stowarzyszeniami
emerytéw i rencistow.
wspotpraca Szkoty

z Domami Opieki
Spotecznej (udziat w akcji
~Pola nadziei”)
realizacja
Miedzynarodowego




Projektu Edukacyjnego
"Empatyczna klasa”
realizacja programu
profilaktycznego ,,Mtode
Glowy”, ktérego celem
jest wspieranie
dobrostanu psychicznego
ucznidéw oraz rozwijanie
umiejetnosci
emocjonalno-
spotecznych.
zapewnienie wsparcia
uczniom z
niepetnosprawnosciami
prowadzenie zajec
wychowawczych na temat
funkcjonowania osdb
niepetnosprawnych.
wiaczanie do zycia
szkolnego uczniow
pochodzenia ukrainskiego
wprowadzenie na zajecia
szkolne tematyki:
sytuacja geopolityczna
Ukrainy, kultura Ukrainy
organizacja pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej dla
uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi
organizacja pomocy




psychologiczno-
pedagogicznej dla
uczniéw z Ukrainy
prowadzenie diagnozy
poczucia bezpieczenstwa
ucznidw w szkole.
organizacja
prewencyjnych spotkan
uczniéw z
funkcjonariuszami Policji
na temat
odpowiedzialnosci za
popetnione czyny
zabronione.

zajecia psychoedukacyjne
w ramach lekcji
wychowawczych na temat
zjawiska agresji i
przemocy w srodowisku
szkolnym.

zapoznanie mtodziezy

z regulaminami sal
lekcyjnych, sali
gimnastycznej i itp.
przeprowadzanie
probnych alarmoéw
przeciwpozarowych

Promowanie
zdrowego stylu
zycia wsrod

ksztattowanie
prawidtowych nawykdéw
dbania o zdrowie wtasne i

zajecia na temat
zdrowego stylu zycia
w ramach lekcji
wychowawczych

nauczyciele biologii
psycholog szkolny
pedagog szkolny




miodziezy.

innych osob.

tworzenie i realizowanie
polityki w zakresie
zdrowego zywienia i
aktywnosci fizycznej w
szkole.

tworzenie warunkéw do
prawidtowego rozwoju
emocjonalnego i
spotecznego ucznidéw

zajecia na temat
zdrowego stylu zycia

w ramach lekcji biologii
podejmowanie
tematyki wptywu
aktywnosci fizycznej na
zdrowie w ramach
lekcji WF

prowadzenie
dodatkowych zajec
sportowych

warsztaty radzenia
sobie ze stresem
zajecia psychoedukacyjne
na temat profilaktyki
zdrowia psychicznego
organizacja wycieczek,
rajdéw tablice
informacyjne, ulotki

Zapobieganie
problemom i
zachowaniom
problemowym
miodziezy

profilaktyka agresji i
przemocy, w tym
cyberprzemocy.
przeciwdziatanie
uzywaniu substancji
psychoaktywnych przez
mtodziez, profilaktyka
uzaleznienia od gier
komputerowych,
hazardu,

diagnozowanie
poziomu
bezpieczenstwa
uczniow w szkole pod
katem doznawania
agresji i przemocy.
prowadzenie zajec
psychoedukacyjnych
w ramach lekcji na temat
agresji i przemocy w
$rodowisku szkolnym

— Dyrekcja szkoty,
— wychowawcy,

— nauczyciele,

— pedagog szkolny,
— psycholog szkolny

Termin realizacji: caty
rok szkolny wg planu
pracy szkoty i
wychowawcy oraz
nauczycieli i




edukowanie ucznidow

w zakresie higieny
cyfrowej, krytycznej
analizy informacji oraz
odpowiedzialnemu
korzystaniu z narzedzi
sztucznej inteligencii,
rozwigzywanie kryzyséw
rozwojowych i zyciowych
mitodziezy.

i poza szkolnym
prowadzenie edukacji na
temat cyberprzemocy

w ramach lekcji
informatyki i
przedmiotow
zawodowych.
prowadzenie kampanii
informacyjnej na temat
instytucji Swiadczacych
pomoc ofiarom
przemocy.
monitorowanie problemu
eksperymentowania

z substancjami
psychoaktywnymi przez
miodziez.

edukacja prawna
miodziezy w aspekcie
SPA, hazardu.
kierowanie uczniow

i cztonkdw rodzin do
instytucji pomocowych
w przypadku zagrozenia
uzaleznieniem
organizowanie
doskonalenia dla
rodzicow na temat
problematyki uzaleznien.
organizacja zajec

funkcjonariuszy KPP




pozalekcyjnych jako
bezpiecznej formy
spedzania wolhego czasu
udzielanie uczniom
wsparcia w sytuacji
kryzysu.

monitorowanie sytuacji
uczniow zwigzanej

z opiekq rodzicielskg
(wyjazdy zarobkowe,
wyjazdy w kryzysie
wojennym, inne kryzysy
rodzinne).

prowadzenie mediacji.
udzielanie pomocy
materialnej uczniom

w trudnej sytuaciji
materialnej

doskonalenie kompetencji
pracownikow szkoty

w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
stosowania procedury
~Niebieskiej Karty”.
wspotpraca z Miejskq
Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
i Zespotem
Interdyscyplinarnym przy
Miejskim Osrodku




Pomocy Spotecznej

w Tomaszowie Maz.
prowadzenie wsrod
uczniow diagnozy
dotyczacej problemu
przemocy w rodzinie.
podejmowanie tematyki
przemocy w rodzinie na
zajeciach
wychowawczych, religii,
WDZR.

udziat pedagoga
szkolnego pracach
zespotu
interdyscyplinarnego.
stosowanie procedury
~Niebieskiej Karty”

w przypadku uczniéw

Z podejrzeniem przemocy
domowej

udzielanie opieki
psychologicznej ofiarom
przemocy.

Upowszechnianie
norm i wartosci
obowiazujacych w
szkole

kreowanie srodowiska szkg
budowanie postawy
poszanowania tradycji

i kultury witasnego narodu
budowanie postawy
szacunku do symboli

i tradycji narodowych

zapoznawanie
miodziezy

z zapisami statutowymi
i regulaminowymi
Promowanie
uczniowskich postaw
prospotecznych

wychowawcy,
nauczyciele,
opiekunowie
samorzadu
uczniowskiego,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny




oraz tradycji zwigzanych
Z rodzing, szkotg
i spotecznoscig lokalng

udziat mtodziezy

w uroczystosciach
patriotycznych na ternie
miasta i powiatu
przyblizanie uczniom
postaci wybitnych
Polakow - patriotow.
kultywowanie tradycji
szkolnych, udziat
mitodziezy

w szkolnych
uroczystosciach.

Termin realizacji: caty
rok wg pracy szkoty i
wychowawcy oraz
nauczycieli




